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せいざん病院広報誌
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医療法人純青会

「                」せいざん病院 グランドからの一枚   の様子です。



新任のご挨拶
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私の両親は種子島の出身で、幼少期より夏休みや年末年始は種子島に帰省し、
親戚が集まって楽しい時間を過ごした思い出があります。父の仕事の関係で、
私自身も小学3〜6年生までの4年間を種子島で過ごしました。多感な時期を種
子島の自然に囲まれて成長できたことは、自分にとって、非常に大きな意味が
あったと感じています。種子島で過ごした日々を通じて、「ありのままの自分
で安心して過ごせる場所が、心の支えになる」と身を持って感じる事ができ、
その経験が今の精神科医としての自分の根底にあるように思います。
せいざん病院に勤務してまだ日が浅いですが、島の人達のおおらかさに触れ、
私の思い出の中の種子島と景色は少し変わってしまっても、人の心は暖かいま
まだな、と嬉しい気持ちになります。スタッフの方々と協力しながら患者さん
一人一人の診療に向き合い、少しでも種子島の精神科医療に貢献して恩返しが
できればと思っています。今後ともよろしくお願いいたします。

ご挨拶

令和6年4月より、当院事務長兼関連施設責任者として勤務しております。
これまで保健福祉に関する職場での経験はあるものの、それを当院で活かす為
には、しばらく時間を要すると感じております。
喫緊の課題として、不足する医療人材の確保、雇用の定着があります。行政
等関連機関との連携を強めることで、医師・看護師をはじめ職員の皆様が働き
やすい環境を整備していきたいと考えております。
当院の基本方針である地域に根ざし信頼される病院、温もりと思いやりのあ
る医療を提供する病院づくりの実現に向けて誠心誠意、努めてまいりますので
宜しくお願いします。

ご挨拶

浦田 結嘉 医師

中野 哲男 事務長
兼関連施設責任者

新入職員紹介

鹿児島大学病院神経科精神科の浦田結嘉と申します。令和6年4月から、毎週金曜日にせいざん病院で
外来診療を中心に勤務しております。
平成19年に鹿児島大学医学部医学科を卒業し、鹿児島大学で臨床研修を終えて、平成21年に鹿児島大
学神経科精神科に入局しました。医局の先生方や家族の支えをもらい、2人の子育てをしながら、病
棟・外来診療や大学院での研究などを経験し、現在は鹿児島大学病院神経科精神科の病棟医長を務めて
おります。

夫の転勤で昨年種子島に来ました。
精神科で働くことが初めてで、分
からないこともありますが、患者
さんやスタッフの皆さんのお陰で
とても助けられています。頑張り
ますのでよろしくお願いします。

（２病棟）

鬼ケ原 美穂 看護師
3月２２日より２病棟に配属にな
りました。今までは精神科の方
を中心に勤務しており、今まで
培ったもので少しでも貢献でき
るように頑張っていきたいと思
います。どうぞよろしくお願い
いたします。

（２病棟）
小野 俊昭看護師

（1病棟）

白井 裕美子 看護師

今年の３月に神奈川から移住しました。
患者様が少しでも笑顔になるよう寄り
添った看護を心掛けていきたいと思っ
ています。私自身も看護師として成長
したいと思っておりますので宜しくお
願いします。



QOL、尊厳を守りつつ看護
したいと思います。

川下 百恵 看護師
（１病棟）

日髙 なぎさ 看護師
（１病棟）

精神科病院は初めてで、わからない事も多い
ですが、皆さんに助けていただきながら頑
張っていきたいと思います。よろしくお願い
します。

古田 美千江 看護師
（１病棟）

何事も時間のかかる私ですが、どう
ぞお見捨てなきよう、よろしくお願
い致します。

芹野 慎也 看護師
（１病棟）

２月から１病棟に応援ナースとし
て勤務させていただくことになり
ました。これまでは、高齢者施設
や認知症病棟で勤務してきました。
短い間ですが、少しでも患者様や
スタッフのお役に立てるよう頑張
りますので、どうぞよろしくお願
いします。

長野 友恵 看護補助者

（１病棟）

皆様にご迷惑をおかけする事が
あると思いますが、１日でも早
く戦力となれるように頑張りま
すので、宜しくお願いします。

濱上 ひとみ 看護補助者

（１病棟）

大変ご迷惑をおかけしながら頑
張っています。これからもよろ
しくお願いします。

（作業療法室）

深見 奈々 作業療法士

4月より入職しました、作業療法士の深見です。
種子島は幼い頃住んでいたことがあり、大好
きだった種子島に貢献したいと思い、この度
鹿児島から引っ越してきました。鹿児島では
身障の急性期病院で働いていました。精神科
領域の作業療法は初めてで、まだまだ慣れな
いことも多いですが、一生懸命頑張っていき
たいと思いますので、よろしくお願い致しま
す。

（工務）

沖 勝美 工務
利用者さんの送迎、安心安全な運転
に心がけ法規を守り、工務も健康第
一に頑張りたいと思います。よろし
くお願いします。

（作業療法室）

川本 莉奈 作業療法士

２月より作業療法室へ入職しました。新しい
環境で不慣れな部分も多く、ご迷惑をお掛け
することも多々あると思います。これまで精
神科病院で働いてきた経験を活かし、患者様
への作業療法を行っていきたいと思います。
また、今後はせいざん病院で更なる知識や技
術の習得も取り組んでいきたいと考えており
ます。今後ともよろしくお願い致します。

（地域連携室）

後藤 迅人 精神保健福祉士

４月付で新たに当院に入職させてい
ただきました。後藤迅人と申します。
福岡県より参りました。連携室の相
談員として精進致しますので、何卒
よろしくお願い申し上げます。

（デイケアがじゅまる）

升本 小津枝 社会福祉士
沖縄から移住して来ました升本小津枝（マス
モトコズエ）です。病院勤務は初めてですが、
前職の経験を活かし、気軽に話のできる相談
員を目指します。よろしくご指導お願いしま
す。

（ほのぼの）

上妻 由希子 社会福祉士

4月から就労B型事業所ほのぼので、
お仕事させていただくことになりま
した。わからないことも多く、ほの
ぼのの皆さんに教えてもらっている
毎日です。皆さんの活動のサポート
ができるように頑張ります。
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教育委員会のご紹介
教
育
委
員
会
と
は
？

当
院
の
教
育
委
員
会
で
は
、
職
員
向
け
に
①
必
須
研

修

②
全
体
研
修

③
学
研
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
の
３
つ
の

カ
テ
ゴ
リ
ー
に
分
け
て
院
内
研
修
の
計
画
と
開
催
を
し

て
い
ま
す
。

学
研
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
と
は
？

学
研
と
契
約
し
、
自
身
の
携
帯
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
等
で
さ
ま

ざ
ま
な
内
容
を
受
講
で
き
る
研
修
で

す
。

 

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
学
習
で
き
る

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

今
年
度
の
院
内
研
修
は
？

今
年
度
の
院
内
研
修
で
は
、
心
肺
蘇
生
法
や
ガ
ウ
ン
テ

ク
ニ
ッ
ク
な
ど
の
実
践
研
修
、
外
部
講
師
に
よ
る
ア
ン

ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
の
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
研
修
な
ど

を
計
画
し
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
急
変
時
や
コ
ロ
ナ
や

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
拡
大
防
止
に
今
度
も
ス
ム
ー
ズ

に
対
応
で
き
る
よ
う
に
盛
り
だ
く
さ
ん
の
研
修
を
計
画

し
、
職
員
の
内
面
的
な
ス
キ
ル
に
加
え
て
、
実
践
的
な

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
や
再
確
認
が
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
て

い
ま
す
。

新入職員基礎研修

新
年
度
が
始
ま
り
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に
当
院
に

多
く
の
新
入
職
員
が
加
わ
り
ま
し
た
。

入
職
し
て
い
た
だ
い
た
方
々
に
感
謝
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

4
月
に
、
新
入
職
員
基
礎
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

①
医
療
安
全

②
院
内
感
染
（
ガ
ウ
ン
テ
ク
ニ
ッ
ク
）

③
精
神
保
健
福
祉
法

④
行
動
制
限

⑤
包
括
的
暴
力
防
止
プ
ロ
グ
ラ
ム

⑥
教
育
委
員
会

こ
れ
ら
の
内
容
を
各
専
任
・
担
当
者
に
実
技
も
交
え

な
が
ら
講
義
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

こ
れ
か
ら
当
院
職
員
の
一
員
と
し
て
、
入
院
患
者

さ
ん
や
生
活
に
悩
み
を
抱
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
々

へ
の
看
護
、
サ
ポ
ー
ト
に
努
め
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。



デイケアがじゅまる ニュース
『
古

田

の

河

津

桜

お

花

見

ド

ラ

イ

ブ
』

早

春

を

お

知

ら

せ

す

る

古

田

校

区

河

津

桜

が

見

頃

と

な

っ

た

２

月

６

日
、
デ

イ

ケ

ア

が

じ

ゅ

ま

る

恒

例
「
お

花

見

ド

ラ

イ

ブ
」
が

行

わ

れ

ま

し

た
。

連

日

雨

続

き

で

当

日

も

天

候

が

気

が

か

り

で

し

た

が
、
雨

上

が

り

の

満

開

の

桜

と

そ

よ

風

に

舞

う

桜

吹

雪
、
可

愛

い

メ

ジ

ロ

の

姿

を

利

用

者

様

と

ス

タ

ッ

フ

皆

で

楽

し

む

こ

と

が

で

き

ま

し

た
。
帰

っ

て

か

ら

は
、
古

田

校

区

名

物

の

か

る

か

ん

を

い

た

だ

き
、
五

感

で
「
春
」
を

感

じ

る

１

日

と

な

り

ま

し

た
。

月に１回、講師に和田先生をお迎えし、俳句作りを行ってい
ます。感性豊かな利用者様の作品をご紹介します。文芸教室コーナー

2月のお題「 春 」

心

浮

く

雨

水

木

の

芽

が

春

を

呼

ぶ

（
か

つ

こ
）

カ

メ

ラ

越

し

桜

と

笑

顔

春

満

開

（
み

よ

こ
）

週

一

で

心

に

春

が

訪

れ

る

（
と

う

こ
）

一

厘

の

頭

に

寒

し

春

の

風

（
ひ

ろ

い

き
）

友

の

顔

卒

業

式

に

思

う

春

（
み

ち

よ
）

春

一

番

心

地

よ

い

風

う

す

寒

い

（
ま

さ

と

し
）

桜

の

下

か

ら

見

る

青

空

は

き

れ

い

だ

な

（
か

ず

よ

し
）

3月のお題「 別 れ 」

背

を

向

け

て

踏

み

出

す

一

歩

春

の

風（
し

ほ

こ
）

遅

く

な

い

過

去

と

別

れ

て

身

を

洗

う

 
（
け

い

じ

ろ

う
）

花

が

散

る

旅

立

ち

の

春

涙

す

る

（
と

も

ひ

さ
）

別

れ

の

日

時

の

知

ら

せ

の

隠

れ

月

（
ま

り

こ
）

晴

れ

の

日

に

桜

舞

い

散

り

涙

す

る

（
ま

す

み
）

鳥

の

声

分

か

れ

た

友

と

出

会

い

た

い

（
よ

う

こ
）

雨

上

が

り

青

空

見

上

げ

旅

立

ち

ぬ

（
つ

よ

し
）

新しいデイケアスタッフ紹介

2024年、作業療法室からデイケアへ異動になり3ヵ月余りが経とうとしています。最初
はなかなか慣れない場所で、自分がやれるのか不安だったのですが、デイケアスタッフ
や利用者の皆様が優しく声をかけ、色々な面で助けてくれるので、その不安もなくなり
ました。これからも、ご迷惑をおかけする事があるかもしれませんが頑張りますのでよ
ろしくお願いします。                                     デイケア補助 大田マスミ
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作業療法だより
ひなまつり会

お花見会

3
月
1
日
（
金
）
に
1
病
棟
の
イ
ベ
ン
ト
で
ひ
な
ま
つ
り
会
を

行
い
ま
し
た
。

女
性
の
患
者
様
は
ス
タ
ッ
フ
が
お
化
粧
を
し
て
い
つ
も
以
上
に
素

敵
な
お
顔
で
写
真
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
「
化
粧
な
ん
か
何
年
ぶ
り

か
し
ら
」
「
き
れ
い
か
な
ぁ
」
等
、
お
化
粧
後
の
顔
を
見
て
嬉
し
そ

う
に
お
話
さ
れ
る
患
者
様
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

3
月
21
日
（
木
）
に
１
病
棟
の
皆
さ
ん
と
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
出
て
散

歩
に
行
き
ま
し
た
。

桜
は
葉
桜
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ツ
ツ
ジ
は
満
開
に
咲
い
て
お

り
、
お
花
見
日
和
で
し
た
。
天
気
が
と
て
も
良
く
、
皆
さ
ん
「
外
は

気
持
ち
が
良
い
ね
～
！
」
「
久
し
ぶ
り
に
外
に
出
れ
て
嬉
し
い
」
と

喜
び
の
声
が
た
く
さ
ん
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。

- 6 -



- 7 -

～職員を募集しています～
看護師・准看護師・作業療法士・
精神保健福祉士・看護補助スタッフ

私たちと楽しく働きませんか？御一報お待ちしております。

TEL 0997-28-3331 事務室（内線303 中野まで）

Email: info@seizan-hospital.jp

令和５年度 新入職員紹介

【作業療法／デイケア】芸術作品コーナー

４月３日～４月１７日の期間、『プラッセだいわ作品展示』を行いました。１病棟からは桜の吊るし
飾り、２病棟からは富士山と桜の壁面飾りとぶどうの壁面飾り、各病棟の患者様が塗った塗り絵を厳選
して展示しました。どの作品も、活動中に患者様が１つ１つ丁寧に作って下さいました。

病院説明会に行ってきました

鹿
児
島
県
医
療
法
人
協
会
立
看
護
専
門
学
校
主
催
の

病
院
説
明
会
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

 

事
前
に
当
院
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、
業
務
中
の
様
子
や
各
部
署
の
和
気
あ
い
あ
い

と
し
た
雰
囲
気
を
撮
影
し
、
紹
介
動
画
を
作
成
し
ま

し
た
。

県
公
式
の
種
子
島
紹
介
動
画
も
準
備
し
、
プ
ロ
ジ
ェ

ク
タ
ー
で
流
そ
う
と
い
う
戦
略
も
た
て
ま
し
た
！

い
ざ
！
看
護
専
門
学
校
へ
！

と
こ
ろ
が
・
・
・

な
ん
と
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
の
電
源
コ
ー
ド
が
ケ
ー

ス
に
入
っ
て
い
な
い
・
・
・

現
場
で
気
づ
き
、
笑
う
し
か
な
い
ト
ラ
ブ
ル
発
生

（
笑
）

そ
れ
で
も
臨
機
応
変
に
対

応
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
で
動
画
を
流

し
つ
つ
学
生
さ
ん
を
迎
え

ま
し
た
。

 

当
院
の
説
明
会
に
は
14
名

の
看
護
学
生
が
き
て
く
れ

ま
し
た
。
種
子
島
に
来
た

こ
と
が
あ
る
方
、
種
子
島

の
こ
と
を
あ
ま
り
知
ら
な

い
方
な
ど
様
々
で
し
た
が
、

種
子
島
の
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
当
院
の
暖
か
な
雰
囲

気
や
魅
力
を
伝
え
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。



医療法人 純青会

せいざん病院
診療内容

★精神科 ★心療内科 ★内科

ご連絡はこちらまで

診療案内

TEL 0997-28-3331

Email: info@seizan-hospital.jp

〒891-3104 鹿児島県西之表市住吉3363-2

月 火 水 木 金 土

精
神
科
・
心
療
内
科

午
前

再
診

〇 〇 〇 〇 〇 ×

初
診

〇 〇 〇 〇 × ×

午
後

再
診

〇 〇 〇 〇 〇 ×

初
診

〇 〇 〇 × 〇 ×

内
科

午
前

○ × × × × ×

午
後

× × × × × ×

URL ：  https://seizan-hospital.jp 「せいざん病院」で検索

せいざん病院 認知症疾患医療センター
鹿児島県指定

専門医療相談電話：0997-28-3771
受付時間：月～金(祝・祭日・年末年始・盆を除く)

午前9：00～12：00／午後1：00～5：00

検査体制連携病院
・種子島医療センター ・鹿児島大学病院

認知症についてひとりで悩まず専門スタッフに
お気軽にご相談下さい。

『
リ
モ
ー
ト
面
会
』

の
ご
案
内

感
染
症
対
策
の
一
環
と

し
て
導
入
さ
れ
た
こ
の

「
リ
モ
ー
ト
面
会
」

で
す
が
、
普
段
は
島
外
か

ら
遠
方
で
患
者
様
と
会

え
な
い
、
島
内
で
あ
っ
て

も
中
々
患
者
様
と
会
え

な
い
ご
家
族
に
ご
利
用
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

 

こ
れ
か
ら
も
患
者
様
と

ご
家
族
、関
係
者
様
が
よ

り
良
い
ご
関
係
を
構
築

出
来
る
よ
う
に
運
営
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

ま
た
、リ
モ
ー
ト
面
会
の

お
問
い
合
わ
せ
に
つ
き
ま

し
て
は
、
お
気
軽
に
お
電

話
又
は
メ
ー
ル
に
て
お
申

し
付
け
下
さ
い
。

関連施設

グループホーム 就労継続支援Ｂ型事業所

〒891-3101鹿児島県西之表市西之表9952-1
TEL 0997-28-3601 FAX 0997-28-3671

Email: ghippo@seizan-hospital.jp

〒891-3104 鹿児島県西之表市住吉4784
TEL 0997-23-8361 FAX 0997-23-8362

Email: honobono@seizan-hospital.jp

一歩 二葉 ほのぼの
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