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第３回 せいざん病院運動会の様子です



が開催されました

今年も盛大に行われました。
優勝は、白組！！！

楽しい運動会になったと思います。

ご家族や職員も競技に参加しました

仮装

ボール入れリレー

綱引き

水ききん

元気いっぱいの選手宣誓で
運動会が幕を開けました

車いすの患者さんも玉入れに参加みんなで準備運動～

皆さん上手に
玉を入れていきます

３人で息を合わせて
いち・に・いち・に

絶対に負けられない綱引き 水ききんは、一滴たりとも
気が抜けません

最後は、勝敗を分ける
バトンリレー

２人で息を合わせて
ボールを背中のかごへ

閉会式
優勝した白組へ
優勝旗の授与

水ききんを制したのは白組でした

２人の息はピッタリ！



～事務所の紹介～

病院運営のエキスパートナー

縁の下の力持ち明るい病院の顔

せ
い
ざ
ん
病
院
の
管
理
棟
は
、
旧
住
吉
中
学
校
の

校
舎
を
再
利
用
し
、
そ
の
一
室
を
リ
メ
イ
ク
し
て
事

務
所
を
設
け
て
い
ま
す
。

事
務
所
に
は
受
付
も
含
め
て
10
名
の
職
員
が
在
籍

し
て
お
り
、
毎
日
明
る
く
業
務
に
務
め
て
い
ま
す
。

今
日
は
私
た
ち
の
仕
事
内
容
を
各
担
当
別
に
簡
単

に
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

・病
院
運
営

・職
員
の
雇
用
に
関
す
る
管
理

・医
師
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理

・診
療
報
酬
請
求

・入
院
患
者
さ
ん
の
日
用
生
活
費
管
理

・日
用
生
活
物
の
買
い
物

な
ど
、
病
院
全
体
に
お
け

る
環
境
整
備
な
ど
を
主
に

行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
デ
イ
ケ
ア

の
送
迎
な
ど
慌
た
だ
し
い
１

日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
受
付
は
２
名
の
職

員
で
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

不
安
を
抱
え
て
来
院
さ
れ

る
患
者
さ
ん
の
思
い
を
少
し

で
も
和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き

た
ら
と
思
い
、
笑
顔
と
気
持

ち
の
良
い
対
応
、
あ
と
は

ち
ょ
っ
と
し
た
世
間
話
な
ど

が
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
て

い
ま
す
。

ま
た
、
忙
し
い
と
き
で
も

周
り
に
気
を
配
り
、
話
し
か

け
や
す
い
雰
囲
気
作
り
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

受
付

庶
務

総
務
・医
事
・入
院
患
者
さ
ん
関
係
事
務

な
ど
、
メ
ン
バ
ー
そ
れ

ぞ
れ
が
役
割
を
持
ち
、
さ

ま
ざ
ま
な
業
務
を
行
っ
て

い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
入
院
患
者

さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

職
員
の
こ
と
も
考
え
て

日
々
、
働
き
や
す
い
職
場

作
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

庶
務
は
２
名
の
職
員
が
業

務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・病
院
建
物
管
理
や
修
理

／
修
繕

・グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備



～薬局だより～

乾
燥
す
る
冬
場
は
、
か
さ

つ
き
や
痒
み
、
湿
疹
な
ど
の

ス
キ
ン
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

“夜
中
に
な
か
な
か
寝
付

け
な
い
“な
ん
て
経
験
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
痒
み
が
不

眠
の
原
因
に
な
る
こ
と
も

あ
る
ん
で
す
。

そ
ん
な
冬
の
季
節
が
近
づ

い
て
い
ま
す
。
今
日
は
、
保

湿
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

乾
燥
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル

皮
膚
は
外
側
か
ら
表
皮
、
真
皮
、
皮
下
組
織
に
分
か
れ

て
い
ま
す
。
外
部
刺
激
や
細
菌
の
侵
入
、
体
内
の
水
分
喪

失
な
ど
を
防
ぐ
バ
リ
ア
機
能
を
有
す
る
の
が
表
皮
な
の

で
す
。
皮
膚
の
潤
い
は
、
表
皮
の
角
質
に
存
在
す
る
成
分

に
よ
り
保
た
れ
て
い
ま
す
が
、
加
齢
に
伴
い
保
湿
因
子
が

減
少
し
、
乾
燥
肌
を
呈
し
ま
す
。

特
に
冬
場
は
、
外
気
の
乾
燥
や
暖
房
器
具
に
よ
る
湿
度

の
低
下
、
気
温
低
下
に
伴
う
発
汗
量
の
減
少
な
ど
に
よ
り
、

乾
燥
状
態
が
増
長
さ
れ
や
す
く
、
そ
れ
に
伴
い
様
々
な
ト

ラ
ブ
ル
が
生
じ
る
の
で
す
。

日
頃
か
ら
保
湿
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
皮
膚
の
バ
リ
ア

機
能
を
強
め
、
炎
症
を
起
こ
し
に
く
く
す
る
状
態
を
作
っ

て
お
く
こ
と
が
理
想
で
す
よ
。

種
類
に
よ
る
違
い

保
湿
剤
は
、
皮
膚
を
覆
う
こ
と
で
皮
表
に
油
脂
膜
を
作

り
、
体
内
か
ら
の
水
分
蒸
発
を
防
ぐ
『
エ
モ
リ
エ
ン
ト
』と
、

水
分
保
持
成
分
を
持
つ
『
モ
イ
ス
チ
ャ
ラ
イ
ザ
ー
』に
分

類
さ
れ
ま
す
。
ワ
セ
リ
ン
に
比
べ
て
モ
イ
ス
チ
ャ
ラ
イ
ザ
ー

の
ほ
う
が
、
保
湿
効
果
は
高
い
よ
う
で
す
。

保
湿
剤
は
入
浴
直
後
に
塗
布
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
効
果
が
高
い
と
い
う
根
拠
は
な
い
よ
う
で
す
。

入
浴
直
後
で
な
く
て
も
、
毎
日
し
っ
か
り
と
保
湿
を
心

掛
け
る
こ
と
が
大
切
な
よ
う
で
す
。

最
適
な
塗
布
時
期
は
？

エモリエント

皮表に油脂膜を作り
体内からの水分の
蒸発を防ぎ、角質を
柔らかくする
（ワセリンなど）

モイスチャライザー

水分を保持する作用
を持ち、保湿成分を
補うことで保湿作用
を発揮する（尿素製
剤、ヘパリン類似物
質含有製剤など）



現和苑

デイケアがじゅまる ニュース

西之表市の事業「よろ～て元気アップ教室」を体験しました。
そして、10月よりデイケアのある住吉の公民館で行われている、
「住吉本村元気アップ教室」に参加させて頂いています。

12月12日
夕食

元気アップ体操で

いい汗かいてます

８
月
の
音
楽
訪
問
＆
敬
老
の
お
祝
い

今
年
は
、
現
和
苑
へ
音
楽
訪
問
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
懐
か
し
い
歌
が

始
ま
る
と
一
緒
に
歌
い
、
時
に
は
涙
を
流
す
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

最
後
に
は
、
メ
ン
バ
ー
一
人
一
人
が
描
い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
手
渡
し
ま
し
た
。

訪
問
を
受
け
入
れ
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
敬
老
の
日
に
病
棟
へ
音
楽
と
絵
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
り
ま
し
た
。

が
じ
ゅ
ま
る
音
楽
隊

よ
り

心
を
込
め
た
贈
り
物

敬老の日



～作業療法活動の紹介～

が開催されました

【
１
病
棟
】

１
病
棟
の
９
月
の
イ
ベ
ン
ト
は
、

『
お
手
玉
の
会
』で
し
た
。

西
之
表
市
お
手
玉
の
会
の
方
々

に
来
て
い
た
だ
き
、
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
は
昔
な
つ
か
し
い
お
手
玉

遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

こ
の
会
で
使
用
す
る
お
手
玉
に

は
、
あ
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
う
ん
で
す
！
輪
ゴ
ム
が
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
で
、
お
手
玉

遊
び
に
ち
ょ
っ
と
慣
れ
な
い
方
で

も
下
に
落
と
さ
ず
に
一
緒
に
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。

西
之
表
市
お
手
玉
の
会
の
皆
さ
ん
か
ら
元
気
を
わ
け
て
い

た
だ
き
、
笑
い
も
あ
り
、
な
つ
か
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
た
と
思
い
ま
す
。

【
２
病
棟
開
放
・閉
鎖
】

２
病
棟
の
11
月
の
イ
ベ
ン

ト
は
『
バ
ス
遠
足
』で
し
た
。

晴
天
ま
で
は
い
き
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
雨
が
降
る
こ
と

も
な
く
、
穏
や
か
な
天
候
に

恵
ま
れ
、
あ
っ
ぽ
ー
ら
ん
ど

ま
で
出
か
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

患
者
さ
ん
の
中
に
は
初
め

て
あ
っ
ぽ
ー
ら
ん
ど
へ
行
く

方
も
多
く
、
広
々
と
し
た
芝

生
で
童
心
に
か
え
り
、
草
ス

キ
ー
や
遊
具
を
楽
し
ん
だ

り
、
湖
周
辺
を
ゆ
っ
く
り
と

散
歩
す
る
様
子
も
う
か
が

え
ま
し
た
。

ま
た
、
音
楽
に
合
わ
せ
た

体
操
や
ゲ
ー
ム
に
も
参
加

し
、
「
楽
し
か
っ
た
ね
。
」と

い
う
言
葉
と
と
も
に
素
敵

な
笑
顔
も
み
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。



【
題
材
募
集
の
お
知
ら
せ
】

広
報
委
員
会
で
は
広
報
誌
の
題
材
を

募
集
し
て
お
り
ま
す
。
載
せ
て
ほ
し
い
題

材
の
ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
広
報

委
員
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

《
広
報
委
員
会
メ
ン
バ
ー
》

吉
嶺
孝
和

（医
局
）

奈
尾
純
一

（事
務
所
）

西
田
多
美
子

（看
護
部
長
室
）

春
初
江

（１
病
棟
）

上
妻
ユ
キ

（１
病
棟
）

井
上
功
巳

（２
病
棟
）

園
田
文
江

（２
病
棟
）

中
島
め
ぐ
み

（地
域
交
流
室
）

浜
田
武

（デ
イ
ケ
ア
室
）

種
子
田
ゆ
か
り

（栄
養
課
）

田
中
剛
二

（作
業
療
法
士
）

【
広
報
委
員
会
よ
り
】

広
報
委
員
会
で
は
、

『
各
部
署
と
の
結
び
つ
き
』

を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て
広
報
誌
を
年
４
回

発
行
し
て
い
ま
す
。

当
院
職
員
以
外
の
方
で
も
、
多
く
の

方
々
に
手
に
取
っ
て
見
て
い
た
だ
け
た
ら

幸
い
で
す
。

次
号
は
、
２
月
末
発
行
に
な
り
ま
す
。

～職員を募集しています～

看護師・作業療法士・看護補助
私たちと楽しく働きませんか？
御一報お待ちしております。

せいざん病院 事務所 平山

【
作
業
療
法
／
デ
イ
ケ
ア
】

芸
術
作
品
コ
ー
ナ
ー

＜２病棟 閉鎖＞
画用紙でブドウの
壁面飾りを作りました

＜１病棟 女性患者さん＞
シール貼り絵で

ひまわりを作りました。

入
院
中
の
患
者
さ
ん
や
デ
イ
ケ
ア
の
利
用
者
さ
ん
が
芸
術
活
動
の

時
間
に
作
品
と
向
き
合
い
な
が
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
制
作
を
進
め
て
き
ま
し

た
。最

近
完
成
し
た
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

＜デイケアがじゅまる＞
ちぎり絵で壁面飾りを作り、
１病棟にプレゼントをしました

＜２病棟 閉鎖＞
貼り絵で秋の

壁面飾りを作りました



Ｄ
医療法人 純青会

せいざん病院

Tanegashima

Hospitality

Woody

地図入る

診療内容

★精神科 ★内科

ご連絡はこちらまで

診療案内

TEL 0997-28-3331
info@seizan-hospital.jp

〒891-3104 鹿児島県西之表市住吉３３６３－２

訪問看護もしています

月 火 水 木 金 土

精
神
科

午
前

再
診

○ ○ × × ○ ○

初
診

× × × × × ×

午
後

再
診

○ ○ × × ○ ×

初
診

× ○ × × × ×

内
科

午
前

○ ○ × × × ×

午
後

× × × ○ ○ ×

http://seizan-hospital.jp/access.html

